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Dove:
Francia, Martinica, 
Estonia, Olanda, 
Italia, Francia, 
Spagna 

Durata:
30 mesi

Tematica:
Arte terapia, Artivismo, 
Sensibilizzazione dei giovani 
rispetto alla uguaglianza di 
genere.

Descrizione:
Il progetto Take pART!  sperimenta 
percorsi in cui alcune tecniche 
connesse all’arte vengono messe in 
pratica per esplorare la questione di 
genere al fine di sensibilizzare i 
giovani e favorire la loro 
partecipazione attiva verso 
un’azione sociale trasformativa. In 
Take pART!  l'arte terapia e 
l’artivismo sono utilizzati per 
promuovere consapevolezza intorno 
alle questioni di giustizia sociale, di 
inclusione ed uguaglianza. 

Gruppo target:
7 associazioni della società civile 
pertinenti a sette territori;
Almeno 14 tra operatori ed 
operatrici;
Almeno 25 donne coinvolte nel 
progetto.

Realizzazioni:
Due booklet, di cui:
(1) sull’arte terapia come pratica di 
empowerment 
(2) sullo sviluppo di performance 
artistiche che attivino una 
trasformazione rispetto alle 
tematiche di genere
Mappa digitale al fine di registrare i 
cambiamenti negli atteggiamenti 
sociali verso i ruoli di genere nelle 
relazioni con gli altri.



Attività:
Due riunioni di 
coordinamento:
(1) La prima in Italia: 3 giorni 
dedicate alla co-formazione 
rispetto alle tecniche di arte 
terapia
(2) La seconda in Olanda: 3 
giorni dedicati alla tematica 
della comunicazione 
Peer to peer e co-formazione 
riguardo alle attività per 
supportare la coscienza e 
l’uguaglianza di genere: dalla 
vulnerabilità all’Empowerment 
di genere e  dall’Empowerment 
all’espressione
Residenze artistiche di una 
settimana, pensata per 
mettere alcune fra le tecniche 
di artivismo progettate.  


